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La formation en Art-thérapie relationnelle proposée ici sur deux années, s’adresse 
aux  personnes qui  travaillent dans le domaine de la santé, mais aussi à celles qui 
travaillent dans le domaine artistique et éducatif. Personnes qui s’interrogent  sur la 
place du corps dans l’ensemble de la pathologie humaine ainsi que dans 
l’apprentissage et la création. Cette formation permet d’acquérir des notions 
théoriques fondamentales de la psychosomatique relationnelle ainsi que des outils 
pour la pratique de l’Art-thérapie et  le développement personnel.  

 

Le stage – pratique -30 heures 

Objectifs 

Offrir la possibilité d’une immersion  dans un atelier d’art-thérapie.  

Observer les enjeux dans la pratique de l’art-thérapie (relation, techniques, 
méthodologie etc.) 

Apprendre à observer une situation thérapeutique et développer sa capacité à 
comprendre cette situation à travers les outils à médiation corporelle, l’expression   
picturale et les couleurs. 
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Attestation  

 

Institution : 
 

La personne référente : 
 

Stagiaire : 
 

Date du stage : 
 

Total des heures : 
 

Remaques éventuelles : 

 

 

 

 

 

 

Date et signature du/de la référent-e : 

 

 

N.B : l’attestation de présence de stage doit comporter impérativement les informations ci-dessus. 

 

 Association Loi 1901. N° de déclaration d’existence en tant qu’organisme formateur : 11.75.44718.75 
N° SIRET : 382.360.063.000.38 Code APE 7220 Z 

Administration : 56, Avenue Mozart - 75016 PARIS – Tél. : 0975.71.16.42 & 01.45.20.28.75 - Fax : 01.45.20.28.75 
cips-psychosoma.org       Mail : c.i.psychosoma@wanadoo.fr 

Secrétariat : mardi, mercredi, jeudi : 9h/13h, vendredi : 9h/17h. 


